
DAS SIND WIR
DIE GESUNDHEITSREGION GÖTTINGEN/ 
SÜDNIEDERSACHSEN AUF EINEN BLICK

STADT  
GÖTTINGEN

LANDKREIS  
GÖTTINGEN

LANDKREIS  
NORTHEIM

LANDKREIS  
HOLZMINDEN

PROJEKTE

One Health

Kinder

Jugendliche

Berufstätige

Kindergarten

Schule

Fahrradsicherheit

Studierende

Ausbildung

Bewegung

Ernährung

Depression

Hebammen

Schwangerschaft

Prävention

Berufskraftfahrer*innen

BGM

Stress

Ländlicher Raum
Entlassmanagement  

Landärzt*innen

Digitalisierung

Psychische  
Erkrankungen

MITGLIEDERSTRUKTUR  

GESUNDHEITSREGION 
GÖTTINGEN E.V.

10
AMBULANTE UND 
STATIONÄRE PFLEGE-
EINRICHTUNGEN

   10
KRANKENHÄUSER 5  KOMMUNEN

7
DIENSTLEISTER

11 SCHULEN
UND BILDUNGS- 
EINRICHTUNGEN

3
PRESSE9EINZEL- 

MITGLIEDER

29
VEREINE  

UND VERBÄNDE

Wir  
kümmern  

uns um Ihre  
Gesundheit!

2  SELBSTHILFE- 
EINRICHTUNGEN

32
UNTERNEHMEN

NETZWERK-TREFFEN 
für Mitglieder

UNTERNEHMER*INNEN 
FRÜHSTÜCK 
betriebliches  

Gesundheitsmanagement

Aktionstag 
FIT ON TOUR 

Gesundheit für  
Berufskraftfahrer*innen,  

Autohof Northeim

INFORMATIONS-

VORTRÄGE

GESUNDHEITS- 
FOREN 

in Duderstadt, Einbeck,  

Hann. Münden, Herzberg, 

Northeim, Osterode  
& Holzminden

Runder Tisch 

FAHRRAD- 

SICHERHEIT

Regionale  
Gesundheitskonferenz – 

ZUKUNFTSFORUM  
GESUNDHEIT 
in Südniedersachsen

Aktionstag 

GESUNDHEITS-

BERUFE

Sozial - 
psychiatrische  

Verbünde  
Göttingen,  

Northeim & 
Holzminden

Netzwerk 
Deutsche 

Gesundheits- 
regionen

NETZWERK

Demographie- 
Beirat des  

Landkreises  
Göttingen

Netzwerk  
Kompetenzzentrum 

Gesundheitsförderung 
in Niedersachsen

Nieders. 
Gesundheits- 

regionen

Metropolregion 
Hannover- 

Braunschweig- 
Göttingen- 
Wolfsburg

Bildungsregion 
Südnieder- 

sachsenResilienz- 
Forum 

Südnieder - 
sachsen

Stiftung  
Deutsche  

Depressions- 
hilfe

Gesunde  
Städte 

Netzwerk

Fachkräfte- 
bündnis 

Südnieder - 
sachsen



KONTAKT  

GWG Gesellschaft für Wirtschaftsförderung
und Stadtentwicklung Göttingen mbH

Gesundheitsregion Göttingen/Südniedersachsen

Bahnhofsallee 1b
37081 Göttingen 

Fon: +49 (0) 551.547 43-291
Fax: +49 (0) 551.547 43-20

info@gesundheitsregiongoettingen.de 
www.gesundheitsregiongoettingen.de

www.buendnis-gegen-depression-suedniedersachsen.de
www.wegweiser-suedniedersachsen.de

www.lucky-motion.de

Um einen einheitlichen Stand der Daten zu gewährleisten, stammen alle Zahlen aus den Jahren 2021/2022.
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