DuMidA | Digitalisierung
und Medienkompetenz
in der Alltagsbegleitung

Qualifizierung fur die Betreuung
demenziell erkrankter Menschen

in ambulanten oder stationdaren
Pflegeeinrichtungen

Die Kursinhalte gehen deutlich Gber die
Mindestanforderungen zur Ausbildung von
zusatzlichen Betreuungskraften hinaus, das
Lerntempo wird an die Teilnehmenden
angepasst.

Die Kursteilnahme ist flir Bezieher*innen von
Arbeitslosengeld Il kostenfrei!

Sprechen Sie lhre Fallmanagerin, lhren Fall-
manager beim Jobcenter an.

Kontakt

VHS Géttingen Osterode gGmbH
Gabriela Olmann

VHS, Bahnhofsallee 7, 37081 Goéttingen
E-Mail: g.oelmann@vhs-goettingen.de
Telefon: 0551 4952-261
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DuMidA | Digitalisierung
und Medienkompetenz
in der Alltagsbegleitung

Qualifizierung (in Teilzeit) zur zusatzlichen
Betreuungskraft nach 8 53¢ SGB XI

Das Projekt wird aus Mitteln des Européischen Sozialfonds geférdert.
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DuMidA - Ein Kurs fur Sie?

Sie haben eine positive Haltung gegenuber
kranken, behinderten und alten Menschen?

Sie sind kommunikativ und beziehungsfahig
und auch bereit nonverbal zu kommunizieren?

Sie haben Fantasie, sind kreativ und flexibel?

Sie sprechen gut deutsch (Minimum B1), um
sich in allen Alltagssituationen zu verstandigen?
Sie mdchten Basiswissen zur Digitalisierung
erwerben und lhre Medienkompetenz starken?

Sie mdchten sozialversicherungspflichtig
beschaftigt sein?

Sie wirden gerne in der Alltagsbegleitung mit
alten Menschen arbeiten, aber:

Sind noch unsicher im lauten Vorlesen und in
der schriftlichen Kommunikation?

Winschen sich Unterstiitzung, um wieder ins
Lernen zu kommen?

Ihnen fehlt die Sicherheit im Umgang mit
digitalen Medien?

Dann sind Sie in diesem Kurs richtig!

Kursinhalte

Vorbereitung auf die Tatigkeit als Alltags-
begleiter*in (zusatzliche Betreuungskraft
nach § 53 ¢ SGB XI)

° Kommunikation | Gesprachstechniken
* Demenz und Demenzerkrankungen

* Grundkenntnisse Pflege

* Pflege- und Betreuungsdokumentation
° Hygiene

* Rechtliche Grundlagen

* Beschaftigung und Freizeitgestaltung

* Grundkenntnisse der Hauswirtschaft

* Erste-Hilfe-Kurs

* Praktikum in Einrichtungen der stationaren
Alten- und Langzeitpflege

Erganzende Inhalte

* Basiswissen zur Digitalisierung, Erwerb von
Medienkompetenz

* Vorlese- und Schreibtechniken, Fachsprache
Pflege

* Selbstfursorge und Gesunderhaltung der
eigenen Person

* Bewerbungstraining und Unterstitzung bei
der Bewerbung

* Nachbetreuung am Arbeitsplatz (3 Monate
Nachbetreuung)

Kursbeginn 01. November 2021

Kursdauer 10 Monate

Unterrichtszeiten
Montag bis Freitag: 8.30-13.00 Uhr

Unterrichtsort Gottingen



