
18. Gesundheitsforum:
Psychische Gesundheit

18.03.2020 Einbeck
Altes Rathaus Einbeck, Marktplatz 6/8   

Einlass 17:30 Uhr, Beginn: 18:00 Uhr

Fachvortrag: „Lebensberatung: für 
seelische Gesundheit und Stabilität – damit 
Symptome nicht zur Erkrankung werden“

Fachvortrag: „Depression und Arbeitswelt“ 

Vorstellung: „Bündnis gegen Depression“

Weitere Themen:  Angsterkrankungen, 
Tiergestützte Psychotherapie, Aspekte der 
Suchtmedizin
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Für eine kostenfreie Teilnahme am Gesundheitsforum in 

Einbeck am 18.03.2020 senden Sie uns bitte nachfolgende 

Informationen

p	 per Fax: (05 51) 54743-20

p	 per E-Mail: info@gesundheitsregiongoettingen.de

p	 online: gesundheitsregiongoettingen.de

Anmeldung

Weitere Informationen:

GWG Gesellschaft für Wirtschaftsförderung

und Stadtentwicklung Göttingen mbH

Gesundheitsregion Göttingen/Südniedersachsen

Bahnhofsallee 1b, 37081 Göttingen

Fon: +49 (0) 551 547 43-291

E-Mail: info@gesundheitsregiongoettingen.de

www.gesundheitsregiongoettingen.de

Vorname, Name

Straße

PLZ/Ort

E-Mail

Einrichtung

	 Ich melde mich hiermit zum Gesundheitsforum in Einbeck an

 

Datum/Unterschrift

Absender (bitte in Druckschrift ausfüllen)
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Gefördert durch:

Mitveranstalter:

connect
GESUNDHEITSKOMMUNIKATION

Sehr geehrte Frau Engelke,

nachfolgend finden Sie unsere Kostenschätzung – im Nachgang zu der bei
connect in Einbeck zuletzt stattgefundenen Vorab-Präsentation. 

______________________________________________________________

K O N Z E P T I O N  U N D  W E B - E N T W I C K L U N G

• angefallener Bearbeitungsaufwand Status wie präsentiert: 8 Stunden
• geschätzter weiterer Bearbeitungsaufwand: 6 Stunden
• Abrechnung zeitbasiert
• reduzierte Sonderkonditionen für die Gesundheitsregion (EUR 65,–/h)
• zzgl. Bildkosten

EUR 910,00

Sämtliche Beträge verstehen sich zzgl. MwSt. 

______________________________________________________________

Mit freundlichen Grüßen
connectHealthcare

Thomas Franke
Geschäftsführung

Einbeck, 10. Mai 2016

GRG-Website: exponierte Integration eines neuen BGM-Inhaltsbereiches

connectHealthcare
ist eine Unit der
connect Werbeagentur GmbH

Postanschrift
Postfach 12 25
37553 Einbeck

Hausanschrift
E-Werk
Bismarckstraße 1
37574 Einbeck

Geschäftsführer
Thomas Franke
Olaf Schwerin

Handelsregister 
Göttingen HRB 131179

USt-IdNr.: DE206944317

fon (0 55 61) 929-0
fax (0 55 61) 9 25 05-31
e-mail t.franke@connect-hc.de
web www.healthcomplus.de
web www.connect-gruppe.de
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›

Gesundheitsregion Göttingen e.V.
Frau Corinna Engelke
Bahnhofsallee 1b

37081 Göttingen 

PROGRAMM

Fachvortrag 
Heidrun Hoffmann-Taufall, Dipl. Ehe-, Familien- und Lebens-
beraterin, Coach, HT-Coaching: „Lebensberatung: für seelische 
Gesundheit und Stabilität – damit Symptome nicht zur 
Erkrankung werden“

Fachvortrag 
Dr. med Martin Lison, Chefarzt, Paracelsus-Roswitha-Klinik 
Bad Gandersheim: „Depression und Arbeitswelt“

Themeninseln zur fachlichen Information und Diskussion 
Es können jeweils zwei Themeninseln besucht werden:

OA Dr. Thilo Schirmer, Paracelsus-Roswitha-Klinik 
Bad Gandersheim: „Angsterkrankungen“
 
OA Helmut Platte, Paracelsus-Roswitha-Klinik 
Bad Gandersheim: Vorstellung „Bündnis gegen Depression“ 

OÄ Dr. Friederike Bleeker, Paracelsus-Roswitha-Klinik 
Bad Gandersheim: „Tiergestützte Psychotherapie“

OA Rüdiger Reise, Paracelsus-Roswitha-Klinik 
Bad Gandersheim: „Aspekte der Suchtmedizin“ 

Anschließend besteht die Möglichkeit für einen
gemeinsamen Austausch bei einem Imbiss.

Sehr geehrte Damen und Herren,

das Thema „Psychische Gesundheit“ ist erst in den letzten 

Jahren in den Fokus der Öffentlichkeit gerückt. Auch für die 

Arbeitswelt sind die Auswirkungen psychischer Erkrankungen 

– seien es Depressionen, Angststörungen oder Sucht – nicht zu 

unterschätzen. Die vielfältigen Wechselwirkungen zu beleuch-

ten, die Risikofaktoren der Arbeit zu erkennen und positiv 

gegenzusteuern sollte für uns alle selbstverständlich werden.

Die Gesundheitsregion Göttingen/Südniedersachsen lädt Sie 

herzlich ein, sich beim 18. Gesundheitsforum mit der The-

matik näher zu befassen. Neben zwei interessanten Fachvor-

trägen stellt das „Bündnis gegen Depression“ sich und seine 

Arbeit vor, Themeninseln bieten die Möglichkeit zu Diskussio-

nen und zum fachlichen Austausch.

Ich hoffe, dass möglichst viele Interessierte diese Chance 

wahrnehmen und an der Veranstaltung im Alten Rathaus in 

Einbeck teilnehmen werden.

Mit herzlichen Grüßen

Dr. Sabine Michalek

Bürgermeisterin der Stadt Einbeck
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